
 

 
 

MENÚ 1 
   

LU
N

ES
 

COMIDA  MACARRONES ESTOFADOS 
 

POSTRE 
 YOGUR 

   

MERIENDA 
 BOCADILLO Y ZUMO Ó FRUTA TRITURADA 

     

M
A

R
TE

S 

COMIDA 
 PURÉ DE VERDURAS 

 LENGUADO 
POSTRE 

 FRUTA Y LECHE  
   

MERIENDA 
 YOGUR Y BIZCOCHOS Ó FRUTA TRITURADA 

    

M
IÉ

R
C

O
LE

S COMIDA    COCIDO COMPLETO 
 

POSTRE 
 

NATILLAS 
 

   MERIENDA 
 FRUTA TRITURADA O EN TROZOS 

     

JU
EV

ES
 

COMIDA     ARROZ CON POLLO 
 

POSTRE 
 FRUTA Y LECHE  

   

MERIENDA 
 BOCADILLO Y ZUMO Ó FRUTA TRITURADA 

     

V
IE

R
N

ES
 

COMIDA 
 LENTEJAS  CON VERDURAS 

 CROQUETAS  
POSTRE 

 NATILLAS 
   

MERIENDA 
 FRUTA TRITURADA O EN TROZOS 

     
     Usamos aceite de oliva virgen extra en todos nuestros platos 


